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Kosterní soustava

Látka je upravena pro potřeby Střední školy obchodní.



 pevná, pohyblivá opora 
těla

 v součinnosti se svalovou 
soustavou umožňuje 
pohyb

 tvořena pojivovou tkání –
vazivo, chrupavka, kost

http://cs.wikipedia.org/wiki/Soubor:Lidska_kostra_p%C5%99edek_cz.svg

Autor: LadyofHats

http://cs.wikipedia.org/wiki/Soubor:Lidska_kostra_p%C5%99edek_cz.svg


Stavba kosti 
 kostní buňky
 mezibuněčná hmota (1/3 organické látky –

bílkovina ossein, 2/3 anorganické látky –
fosforečnan vápenatý, uhličitan vápenatý)

Na příčném řezu kostí rozlišujeme: okostici, kostní tkáň 
(hutná, houbovitá), kostní dřeň

http://cs.wikipedia.org/wiki/Soubor:Illu_compact_spongy_bone.jpg Autor: Seer

http://cs.wikipedia.org/wiki/Soubor:Illu_compact_spongy_bone.jpg


Růst kostí
 růst do délky umožňují tzv. růstové chrupavky, do 

šířky okostice
 růst do 18 – 23 roku života; u žen ukončen dříve
 růstové chrupavky se poté mění v kostní tkáň –

kostnatění (osifikace)

http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Illu_bone_growth.jpg

http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Illu_bone_growth.jpg


Spojení kostí
 pevné – vazivem (lebeční 

kosti novorozence, švy na 
lebce), chrupavkou

(meziobratlové ploténky), 
kostní tkání (křížové 
obratle)

 pohyblivé – kloub (hlavice, 

jamka, kloubní pouzdro, 
kloubní chrupavka, 
kloubní maz)

http://cs.wikipedia.org/wiki/Soubor:Gray339.png

http://cs.wikipedia.org/wiki/Soubor:Gray339.png


Ženská kostra
méně patrná místa pro 

úpony svalů
 širší pánev
menší nadočnicové oblouky
méně kloněné čelo
méně vystupující brada

ženská pánev

mužská pánev

1

2

http://cs.wikipedia.org/wiki/Soubor:Gray242.png

http://cs.wikipedia.org/wiki/Soubor:Gray241.png

http://cs.wikipedia.org/wiki/Soubor:Gray242.png
http://cs.wikipedia.org/wiki/Soubor:Gray241.png


Onemocnění kosterní soustavy
 vady páteře (skolióza, kulatá záda)
 artróza
 artritida

 dna

 osteoporóza
 poruchy nožní klenby
 úrazové stavy



Opakování

Popiš stavbu kosti na příčném řezu.

Jakými způsoby mohou být kosti spojeny?

Popiš stavbu kloubu.

Uveď nějaké rozdíly mezi ženskou a mužskou kostrou.

Jaké organické a anorganické látky se podílejí na stavbě 

kosti?

Jakou tkání je tvořena kostra?
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